EORSI ISTVAN
A NORMALITASROL

Ha a gyermek sovar szeme néz,
azt latja: apja haza kész;

s midén elészor hall fiile,
anyanyelvét fogadja be;

ha vele tortént valami,

masokrol mesélnek neki,

mig felnd, kortilnevelik,

¢és mindent készen lel meg itt;

ezt dicsérik, az példaképe,

s valaki 6 is lenne végre,

alkotna, hatna, szeretne, de
megirtak mar, hogyan tegye,

sOt, ami rosszabb, ki is nyomtak ;
az ifji embert f6ldre nyomjak,

s végiil belatja: 6 maga

se mas, mint mas masolata.
(Goethe: Ha a gyermek sovir szeme néz!)

A konszolidalt tarsadalmak tamasza és talpkdve a
normalis ember. Intézményrendszeriik — kivaltkép-
pen a nevelési, jogszolgaltatasi és tomegkommuni-
kacios intézmények — legfontosabb célja a normalis

66



személyiség és magatartasmod kialakitasa és vé-
delme.

A normalis ember szemében a valosag: készaru,
amelyet - eszi, nem eszi, nem kap mast — el kell fo-
gadnia. Nem veheti tudomasul, hogy szerkezetileg
és megjelenési formajaban egyarant tele van éssze-
riitlen és képtelen elemekkel. A kisgyereket fehér
térdzokniban jatszani viszik a homokozoba. A fe-
hér zokni a jaték hevében bepiszkolodik a homok-
tol. A kisgyereket megszidjak, esetleg el is paholjak
ezért. A kisgyerek ugyanis megsértette a normalis
emberek egyik alapelvét. Ez igy hangzik: a fehér
térdzokni legyen fehér. Vagy altalainosabb megfo-
galmazasban: ruhazatunk legyen tiszta. Még alta-
lanosabban: a tisztasag fél egészség. A térdzokni
fehérsége azonban nem egyeztethetd 6ssze a homo-
kozoval és a jatékkal. Csakhogy a normalis szemlé-
let nem ismerheti el az ellentétek hatalmat. Ha egy
kisgyerek megkérdezné, hogy miért fehér zokniban
vitték jatszani a homokozoba, jabb alapelveket
sértene meg: ,,A gyerek ne feleseljen”; ,,Nem be-
széliink vissza”. Es: ,.Rendes 6ltozékben megyiink
az emberek kozé.” Példaképet is allitananak elé:
»Nézd a Jendkét, 6 is fehér zokniban van, mégis
tud vigyazni.” A kisgyerek odanézne, és meglatna
Jendkét, a pozitiv hdst, amint a homokoz6 koze-
pén all és vigyaz.

Normalisnak tehat azt a gyereket nevezziik, aki
lemond a homokozo6 és a fehér térdzokni Ossze-
egyeztethetetlenségének vizsgalatarol. Ebben az
esetben viszont le kell mondania a jatékrol is: ha
nem teszi, akkor tovabb jatszhat ugyan, de csak a
biintetés arnyékdban és biintudatosan. A normalis
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ember el6allitasanak egyik leghatékonyabb peda-
gogiai emeltytiije a blintudat. A gyereknek szégyen-
keznie kell, ahanyszor ki akar bajni a normak ka-
litkajabol, amelybe belesziiletett. Ha példaul bepi-
sil, tilos arra gondolnia, hogy a papa és a mama is
bepisilt annak idején: csupan az jarhat az eszében,
hogy jelenleg nem pisilnek be, valosaggal megteste-
sitik a be-nem-pisilést mint normat. E norma meg-
sértése mondhatatlanul szégyenletes és biintetendd,
ahogy altalaban szégyenletesek és titkolandok a
test folyamatai. De szégyenletes az is, ha a gyerek
masban leli 6romét, mint a tébbség. Ha példaul
huzamosabb ideig elszorakoztatja a siralyok repii-
lése, vagy belefeledkezik a hullamok és fak latva-
nyaba, rafoghatjak, hogy maganakvalo. Ha bevag-
ja a madarak emésztésével kapcsolatos iskolai tud-
nivalokat, akkor szorgalmas, ha azonban boldog
belefeledkezéssel szemléli életiiket, akkor tunyanak
mindsiil. Arra kényszeriil tehat, hogy szégyellje és
alacsonyabbrendiinek tartsa o6romeit a tobbiek
oromeinél.

Normalis személyiség csak ugy tenyésztheté ki,
ha élvezeteit és 6romeit szigorii normakhoz kotik.
Ezek a normdk olykor ellentétben allnak az ember
eredend6 hajlamaival és Osztoneivel, és ezért csak
szivos munkaval juttathatok érvényre. Bizonyos
korok és intézmények még a fajfenntartas 6sztonét
is alavetnék téle idegen, ideologiai fogantatasi el6-
irasoknak, melyek megszabjak, hogy mely feltéte-
lek mellett és milyen moédon, mely szervek milyen
érintkezése folytan élheté ki mérsékeltebb onvad-
dal ez a kiilonben biinos 0sztén. Bizonyos korok-
ban az élvezet és az életorom minden fajtajara a

68



gyanu arnya hullt. Ebbél a csonkitasbol mintha ki-
labaloban lennénk, masok viszont még fenyegetob-
ben Iépik at kiiszobiinket.

Az id6toltés kozponti iranyitasanak kibontako-
zasara és ennek kovetkezményeire gondolok. Olva-
som: Amerikaban hétkoznap .atlagosan harom
orat, hétvégén harom és felet toltenek téve elott az
allampolgarok. Nalunk is hasonl6 lehet a helyzet.
A szorakozasnak nemcsak a normai iranyitottak,
hanem szorosan vett tartalma is. A ruhadivattol a
néi mosolyokig, az erkolcsi oktatastol a politikai
reagalasig mindent kozpontilag szabnak meg és
szallitanak hazhoz. Egy kozépcsatar bal laba vagy
egy liliomtipro viselt dolgai orszagos témakka val-
nak, mikozben az orszagos témak specializalt szak-
értk és hivatalnokok parnazott ajtoi mogott dol-
nek el. Mar az is abnormisnak szamit, aki Chaplin
vagy Fellini kedvéért egy tavolabbi moziba zaran-
dokol — a normalis ember inkabb azt nézi, amit
négy fala kozott szolgalnak fel neki. A tévé - az 0j-
sagokkal és a radioval karoltve — kétségkiviil hasz-
nos ismereteken kiviil olyan normakat sulykol be-
1é, amelyek a kritika gyongéd sohajatol is kartya-
varként omlananak ossze. llyen normak peldaul: a
pénz korlatlan tisztelete: a torvények tisztelete,
fliggetleniil ezek tartalmatol; a felsébbség automa-
tikus tisztelete.

Mondanom sem kéne: amig arutermel6 tarsada-
lom dul, addig minden 6romok nélkiilozhetetlen
feltétele a pénz. De a normalis ember a pénzt 6n-
értéknek fogja fel. Feltétlentil abnormalisnak sza-
mit, aki rokonszenvesebb munkatarsak vagy von-
zobb munka reményében rosszabbul fizetett allas-
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ba megy; aki pesti fobérleti lakasabol vidéki albér-
letbe tavozik, hogy hivatasat gyakorolhassa. Ha
valaki onként lemond anyagi forrasainak vagy ké-
nyelmének egy részérdl, abbol a tarsadalom - a
gyermekkorban jol bevalt modszerrel — 6nvadat
akar kicsikarni. Az illetd biint kovet el a sziileivel,
a hazastarsaval, a gyerekeivel szemben, amiért az 6
kontojukra személyes hajlamait koveti. Mindegy,
hogy ezek a hajlamok a tudomanyos vagy miivészi
alkotomunka, a hobbi vagy egyszeriien csak a tobb
szabad 1d6 felé vezetik — nem ussza meg lealacso-
nyito konfliktusok és lelkifurdalasok nélkiil.

A normalis ember legtorzabb tulajdonsaga a kri-
tikatlan torvénytisztelet. Akinek foldiink olyan ré-
szére sikeriilt sziiletnie, ahol a térvények viszony-
lag rovid id6 alatt tobbszor is gyokeresen atalakul-
nak, annak rendkiviili lelki elszegényedést kell ma-
gara vallalnia ahhoz, hogy valtozé rendszeriiket
pedig minden tarsadalom arra torekszik, hogy tor-
vényei természeti torvényekként hassanak. Amikor
peldaul torvények irjak eld az allampolgarok meg-
hatarozott csoportjanak faji, nemzeti vagy osztaly-
szempontbol torténd degradalasat, esetleg deporta-
lasat és kiirtasat, akkor a térvény a szoban forgd
embercsoportot alacsonyabbrendiinek tiinteti fel.
A torvénytiszteletet ilyenkor e csoport tildozésé-
nek, esetleg kiirtasanak elfogadasat, olykor aktiv
miivelését irja el6. Késébb, amikor mas torvé-
nyek esetleg mas embercsoportokat sujtanak, a
normalis ember minden nehézség nélkiil at tud all-
ni, mert nem kell valtoztatnia alapvetd beéllitottsa-
gan, a kritikatlansagon. A torvénytiszteletnek ez a
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fajtaja a koznapi élet kevésbé végletes megnyilat-
kozasaiban is kimutatja roncsolé hatalmat. A tor-
vények ugyanis minden tarsadalomban a fennallo
egyenl6tlenségeket szentesitik, tébbnyire jogosul-
tan. A szabad rablas tilalma példaul szintén az
egyenlGtlenség védelmében sziiletett, de a koznapi
élet elviselheté milkodésének feltétele. Mas torveé-
nyek ellenben ésszeriitleniil gondoskodnak az
egyenldtlen helyzetben levo felek egymas mellett
¢lésérdl. Példaul: az egyik fél kotelezi magat arra,
hogy gondoskodik a masik — tobbnyire beteg és
oreg félrdl, akinek haldla egyébként elemi érdeke.
Miskor a torvény altalanosan fogalmaz, hogy le-
hetéséget adjon a valtozo torténelmi pillanatokban
az éppen idészerii értelmezésre. Példaul: a szabad
sajtd és véleménynyilvanitas jogat elismeri a tor-
vény, de olyan megkotésekkel, amelyek ezeket a jo-
gokat az éppen sziikséges mértékben csorbithatjak.
A kozvélemény iranyitoinak olyan magatartast kell
elfogadtatniuk, amely ezt az ,éppen sziikséges”-t
minden adott pillanatban abszolutnak ismeri el.

A felsébbség tiszteletével hasonloan all a helyzet.
A felsébbséget, akarcsak a torvényeket, a tekin-
télytisztelet mentesiti a mérlegelé elemzéstol. A
normalis ember kialakitasainak leghatalmasabb
eszkoze a blintudaton kiviil a tekintélyuralmi elv.
A tekintélybdl hatalom és presztizs sugarzik: el6-
itéletek rendszere tamogatja meg. A gyerek még
négykézlab maszik, de maris tisztelnie kell sziilgjét,
és altalaban a felnétteket, még akkor is, ha iitik-ve-
rik, vagy a legostobabb parancsokat zuditjak ra.
E tisztelet a fliggbségen alapul, és hatalmi pozicio-
bol érdem hijan is kikovetelhetd.
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A kiralyok hatalma istentdl valo volt, és ezt az
Osszefliggést a kiralyok alatt mérhetetlen mélység-
ben tengddd nép, felfelé pillantva, konnyen latta
at. Ma azonban, a dinasztiak letiintével, nem a sze-
melyt, hanem magat a hatalmat kell istenbol, vagy
ennek nyugdijaztatasa esetén a sziikségszeriibol, a
népakaratbol szarmaztatni. ,Akinek isten hivatalt
ad, annak észt is ad hozza™ — ez a népi bolcsesség a
fels6bbséggel kapcsolatos normalis magatartas
alapja. De minthogy az emberek koznapi életiik-
ben nem a legfels6 hatalmaktol, hanem kozvetlen
folotteseiktdl — sziileiktél, munkavezetdjiiktél,
igazgatojuktol, lakashivatali eléadotol - fliggnek, a
felsGbbség tisztelete athatja a teljes létet. A tisztelet
tobbnyire nem személyre, hanem a funkciora ira-
nyul, és ez megkonnyiti a normalis ember szamara
az alkalmazkodast. ,Meghalt a kiraly, éljen a ki-
raly” — ez a szemlélet, totalissa valva, atsegit min-
den zokkendn.

Ha elvonatkoztatunk e kiilonféle megnyilatko-
zasi teriiletekt6l, azt kell latnunk, hogy a normalis
ember a megszokott folyamatokat torvényszeriiek-
nek és kivanatosaknak fogja fel. Ha bevezetnék azt
a szabalyt, hogy a tévé bajos bemondondi minden
megszolalasuk el6tt haromszor Gsszeiitik tenyerii-
ket, akkor néhany honap milva csak Ggy 6zonle-
nének a felhaborodott levelek, ha valamelyik be-
mondond elmulasztana ezt, ami persze elképzelhe-
tetlen. A normalistol eltéré magatartas nem akkor
gyanus, ha patologiaba hajlik — erre a tarsadalom-
nak bejaratott reakcioi vannak. Viszont egykettdre
zavarba jon, ha valaki a megszokott folyamatok
létjogosultsagat, sziikségszeriiségét, megvaltoztat-
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hatosagat kezdi firtatni. Az ilyen magatartassal
szemben aranyigazsagokat vonultat fel: ,Mindig
az er6sebb kutyaé a kutyakisasszony” vagy:
»Nyomtato lonak nem kotik be a szajat”. Ezek su-
gallatok, aranyigazsagok, de nem cinikusak, abban
az értelemben, hogy a sugallok és sugalltak ellenté-
tes érdekbdl ugyan, de egyforman hisznek benniik.
A normalitas konszolidalt tarsadalmakban egyfor-
ma erdvel hatja at a fenti és a lenti rétegeket, szi-
lard egységet teremtve koztiik.

Mikozben minitanulmanyom gondolataval baj-
l6dtam, dobbenten olvastam az ujsagban, hogy ha-
zank teriiletén, azt hiszem, Baranya megyében, egy
otlabu barany sziiletett. Az 6todik lab a farok ta-
jarol startol, a foldig ér, és ujjak, korom, minden
sziikséges tartozék megtalalhat6 rajta. Ez a barany
allitolag fittyet hany rendkivili mivoltanak, és
mind az 6t labaval szabadon futkarozik a réten.
Tarsai egyel6re tigyet sem vetnek ra, nem szegezik
szembe vele négylabusaguk elsopré folényét. De
meddig mehet ez igy? Meddig tiirik ezt? Mikor
ragjak le végre a folosleges labat? Mi lesz a birka-
sagbdl, ha nem vetnek véget idejekoran az efféle
egyéni kilengéseknek ?



